
 

Risicoscorelijst delier 
 

 

      Predisponerende factoren patiënt: 

datum 
…………. 

score 

0 = niet 

aanwezig 

1. delier of verwardheid in de voorgeschiedenis 3  

2. hersentumor / CVA / dementie / Parkinson 3  

3. verandering opioïde medicatie 3  

4.  gebruik van alcohol (> 4 eenheden/dag) 2  

5. leeftijd > 70 jaar 1  

6. gebruik van drugs 1  

7. koorts > 38.5
o
C 1  

8. metabole stoornis 1  

9. hardhorendheid of slechtziendheid 1  

10. ingreep onder narcose 1  

 

      Score 3 of meer: start  Delier Observatie Screening (DOS) 
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      Observatie 

 

        

       de patiënt …… 
 

dag dienst 

 

late dienst nacht dienst  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

totaalscore 

van deze 

dag 

 

(0-39) 

 

▼ 

n
o
o

it 

so
m

s-altijd
 

w
eet n

iet 

n
o
o

it 

so
m

s-altijd
 

w
eet-n

iet 

n
o
o

it 

so
m

s-altijd
 

w
eet-n

iet 

1 zakt weg tijdens gesprek 
of bezigheden 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

2 is snel afgeleid door 

omgeving 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

3 heeft aandacht voor 

gesprek of handeling 

 

1 

 

0 

 

- 

 

1 

 

0 

 

- 

 

1 

 

0 

 

- 

4 maakt vraag of antwoord 

niet af 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

5 geeft antwoorden die niet 
passen op de vraag 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

6 reageert traag op 

opdrachten 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

7 denkt ergens anders te 

zijn 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

8 beseft wel welk dagdeel 

het is 

 

1 

 

0 

 

- 

 

1 

 

0 

 

- 

 

1 

 

0 

 

- 

9 herinnert zich recente 
gebeurtenis 

 
1 

 
0 

 
- 

 
1 

 
0 

 
- 

 
1 

 
0 

 
- 

10 is plukkerig, rommelig, 

rusteloos 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

11 trekt aan infuus, sonde, 

catheter, enz. 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

 

0 

 

1 

 

- 

12 is snel of plotseling 
geëmotioneerd 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

13 ziet of hoort dingen die er 
niet zijn 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

 
0 

 
1 

 
- 

        

     totaal score per dienst  ► 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 DOS eindscore = totaalscore van deze dag  gedeeld door  3  ► 

 

 

 

 ▼ 

geen delier 
◄ 

<  3 

waarschijnlijk delier ≥  3  

 


