
Patient met
levensbedreigende

aandoening

KADERARTSEN PALLIATIEVE ZORG: 
EXPERTISE EN ONDERSTEUNING

KADERARTSEN PZ IN ALMERE

Goede communicatie
tussen de eerste en
tweede lijn is essentieel
om coördinatie,
continuïteit en kwaliteit
van palliatieve zorg te
waarborgen.

HET ZORGPAD PALLIATIEVE ZORG IS ALS VOLGT UITGEZET

Complexe palliatieve
vraagstukken

www.npzalmere.nl

Kennis delen voor betere Palliatieve Zorg in Almere

Kaderartsen palliatieve zorg zijn artsen met een aanvullende specialistische opleiding in palliatieve zorg.
Ze vervullen een belangrijke rol in het ondersteunen van andere zorgverleners bij complexe zorgvragen

in de palliatieve fase. Hun werk richt zich op het bieden van consultatie, het stimuleren van
multidisciplinaire samenwerking en het bevorderen van deskundigheid.

Marianne Ponstein
Kaderarts palliatieve zorg

m.ponstein@planet.nl
Tel: 06-44872466

ma t/m vrij 9.00-17.00 uur

Lemke Pronk
Kaderarts palliaitieve zorg i.o.

lpronk@flevoziekenhuis.nl
Tel: (036) 868 98 20

ma t/m vrij 9.00-17.00 uur

Waarvoor kun je
terecht bij de
kaderartsen?

Hulp bij Advance Care
Planning (ACP)

Bervordering
multidisciplinaire
samenwerking

Scholing en
deskundigheidsbevordering

Consultatie bij acute en
niet-acute vragen

MARKERING PALLIATIEVE FASE

Signalering: Zorgverleners gebruiken de Surprise
Question ("Zou het mij verbazen als deze patiënt
binnen een jaar overlijdt?") om te bepalen of een

patiënt de palliatieve fase heeft bereikt .

Als de patient hier voor open staat kan de
markering besproken worden met de patiënt en
diens naasten (tast zorgvuldig af of dit zo is). Dit
biedt de mogelijkheid om zorgdoelen en wensen

af te stemmen en een ACP gesprek te starten.

Signaleren en
markeren palliatieve

fase mbv 
Surprise Question

Intercollegiaal contact Individueel zorgplan +
medicatie review

ACP gesprek

Markering 
terminale fase

Markering stervensfase Overlijden Nazorg

Dit zorgpad is ontstaan vanuit
behoefte van patiënten en

zorgverleners naar een
transmurale werkwijze palliatieve

zorg in Almere. Door een goed
beschreven zorgpad en regionale

consensus hierover, faciliteren
we een continuüm van zorg (op

maat) voor de palliatieve patiënt. 
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